Bildungszentrum fur
Massage und Kosmetik

Lehrgangsbestatigung

Das Bildungszentrum Dickerhof AG, 6020 Emmenbriicke
bestatigt, dass

Isabelle Lampert
17.05.1969

den Lehrgang
Fort- und Weiterbildung

Schwangerschaftsmassage

vom 06.02.2023 in Theorie und Praxis mit 7.5 Std. Frontalunterricht absolviert hat.

Die Teilnehmenden kennen die strukturellen kdrperlichen Veranderungen, die eine Schwangerschaft hervorruft, sowie
die daraus entstehenden Spannungs- und Belastungssituationen. Sie erlernen neben der angepassten Massage-
Grifftechnik die richtige Lagerung und kennen die Kontraindikationen.

Wir wiinschen Isabelle Lampert viel Freude und Erfolg mit dem Erlernten.
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